VOEDSELBOSSEN EN
KLIMAATVERANDERING:
WAT ZEGT DE WETENSCHAP?
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WAT WETEN WE NOG NIET?

Toch moeten we eerlijk zijn: er is nog veel dat we
niet weten. Hoe snel slaan voedselbossen koolstof
op als ze net zijn aangeplant? Alhoewel
voedselbossen op voormalige akkers relatief snel
koolstof kunnen opslaan, hangt dit sterk van de
beginsituatie af. Hoe werkt het precies in
verschillende bodemsoorten? De bodemtextuur
(zand, leem, klei) is de belangrijkste factor voor
koolstofopslag en andere bodemparameters.
Voedselbossen op zandgrond slaan gemiddeld
minder koolstof op dan die op leem- en
kleibodems. De trends over tijd en per bodemtype
is nog niet goed zichtbaar en nader onderzoek is
dan ook nodig. En hoe groot is het verkoelende
effect in Nederland? Duidelijk is dat voedselbossen
ecosysteemdiensten leveren zoals het bufferen van
weersextremen, maar harde data over
temperatuur- of microklimaateffecten ontbreken.
De wetenschap is nog volop bezig met het

beantwoorden van die vragen.

Ecosysteemdiensten zijn de voordelen die
mensen ontvangen van ecosystemen, zoals
voedsel, drinkwater, klimaatregulatie,
schone lucht, vruchtbare bodem en
recreatiemogelijkheden.

STUKJE VAN DE PUZZEL

Maar terwijl we wachten op meer cijfers, is het
volgende al duidelijk. Voedselbossen maken
zichtbaar hoe we voedsel kunnen produceren op
een manier die de natuur niet uitput, maar juist
versterkt. Ze verkorten de weg van veld tot bord: er
is minder transport nodig, we eten meer met de
seizoenen mee en kiezen vaker lokaal. Ook worden
in een voedselbos geen kunstmest of chemische
bestrijdingsmiddelen gebruikt. Dat alles bij elkaar
zorgt ook weer voor minder CO,-uitstoot.

Dus ja, voedselbossen zijn misschien niet het
wondermiddel dat in één klap de klimaatcrisis
oplost. Maar ze zijn wel een stukje van de puzzel -
én een prachtige manier om ons landschap én ons
denken toekomstbestendig te maken.

o MEER WETEN?

Hieronder vind je de bronnen waar dit artikel op
gebaseerd is. De cijfers verwijzen terug naar de plek
in de tekst waar het over dat betreffende onderwerp
gaat.
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Wat zegt de wetenschap?
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